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1.पįरचय 

. 

िहमाचल Ůदेश छोटी घािटयो,ं छोटी पहािड़यो ंसे लेकर  शİƅशाली पवŊत ŵंृखलाओ ंसे युƅ 
है। िजनकी ऊँचाई 3000 मीटर से लेकर 6800मीटर तक है  िविवध आवासो ंकी उपलɩता के 
कारण यह जैव िविवधता समृȠ संˋृित और धािमŊक िवरासतो ंऔर सुȽर भू̊ʴ शेष समृȠ 
है| राǛ का Ɨेũफल 55,673 वगŊ िकलोमीटर है और 75,00,000 की आबादी है राǛ की 
लगभग 90% आबादी Ťामीण Ɨेũो ंमŐ रहती है कृिष अनुपालन बागवानी जलिवद्युत और 
पयŊटन राǛो ंकी अथŊʩव˕ा के महȕपूणŊ Ɨेũ है| राǛ मŐ 12 िजले  है और कुल जनसंƥा 
का 6.67% कुʟू िजले मŐ रहता है। यह िजला लाहौल ˙ीित, िकɄौर, िशमला तथा मंडी िजले 
के साथ अपनी िसमाएं जोड़ता है। ʩास, पावŊती और सतलुज इस िजले की मुƥ निदयां हœ। 

कुʟू िहमाचल Ůदेश मŐ बसा एक खूबसूरत िजला तथा पयŊटक ˕ल है। बरसो ंसे इसकी 
खूबसूरती और हरीयाली पयŊटको ंको अपनी ओर खीचंती आई है ʩास नदी के िकनारे बसा 
यह ˕ान अपने यहां मनाए जाने वाले रंग-िबरंगे दशहरा के िलए ŮिसȠ है यहां शũु शताɨी मŐ 
िनिमŊत रघुनाथ जी का मंिदर भी है जो िहंदुओ ंका Ůमुख तीथŊ ˕ान है। 

आनी िनवाŊचन Ɨेũ िहमाचल Ůदेश के 68 िनवाŊचन Ɨेũो ंमŐ से एक है कुʟू िजले मŐ İ˕त यह 
िनवाŊचन Ɨेũ अनुसूिचत जाित के िलए आरिƗत है 2012 मŐ इस Ɨेũ मŐ कुल 72276 मतदाता 
थे। हमारे यहां वन मंडल आने के तहत तीन पįरƗेũ आते हœ। िजनमŐ से दो पįरƗेũ मŐ JICA  
पįरतोिषत पįरयोजना Ȫारा कायŊ िकया जा रहा है। अरसू वन पįरƗेũ का कायाŊलय िनरमंड 
गांव के समीप İ˕त है इस पįरƗेũ के तहत 5 Ťामीण वन िवकास सिमितयां बनाई गई है। 

 वन िवकास सिमित शटलधार 
 वन िवकास सिमित रʟू 
 वन िवकास सिमित बडगई 
 वन िवकास सिमित िटकरी खरगा 
 वन िवकास सिमित सरगा 

िज˝ अलग-अलग तरह से ˢयं सहायता समूह भी बनाए गए हœ यहां का मुƥ ʩवसाय कृिष 
और बागवानी है। 

 

िहमाचल Ůदेश वन पाįरİ˕ितकी तंũ Ůबंधन और आजीिवका सुधार पįरयोजना जाईका 
(JICA) Ůारंभ होने पर Ťाम वन िवकास सिमित शटलधार की सूƗम योजना बनाई गयी है | 
पįरयोजना के माȯम से शटलधार मŐ  ˢयं सहायता समूहो ंका गठन, “सरˢती गुŜ ūोण 
ˢंय सहायता समूह  के ŝप मŐ िकया गया। 

 
 इसके बाद “सरˢती गुŜ ūोण ˢंय सहायता समूह  ” ने बुनाई व हथकरघा  का कायŊ करने 
का िनणŊय िलया। समूह के सद˟ समाज के एक अनुसूिचत जन जाित से ताʟुक रखते हœ । 
अपनी आिथŊक İ˕ितयो ंको बढ़ाने के िलए,उɎोनें  हथकरघे का काम करने का फैसला िकया 
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है | “सरˢती गुŜ ūोण ˢयं सहायता समूह” समूह मे केवल  मिहलाएं शािमल है । इस समूह 
मŐ 10 सद˟ शािमल है | 

 

         
        ˢयं सहायता समूह की सूची 
 

 
 

 

 

Ţ. लाभाथŎ का नाम  पद आ
यु 

िलंग ŵेणी सɼकŊ  

1 कौशÐया Ůधान ˓ी अनुसूिचत जाित

2 कुिÐवÆþा सिचव ˓ी अनुसूिचत जाित

3 ÿेमलता कोषाȯƗ ˓ी अनुसूिचत जाित

4 िबÆता  सद˟ ˓ी अनुसूिचत जाित

5 रेखा सद˟ ˓ी अनुसूिचत जाित

6 पÕुपा दवेी सद˟ ˓ी अनुसूिचत जाित

7 रीना सद˟ ˓ी अनुसूिचत जाित

8 सरोजा सद˟ ˓ी अनुसूिचत जाित

9 ईश ुदवेी  सद˟ ˓ी अनुसूिचत जाित

10 रेशमा सद˟ ˓ी अनुसूिचत जाित
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3.ˢयं सहायता समूह िववरण 

 
1 समूह का नाम सरˢती गुŜ ūोण ˢंय 

सहायता समूह   

2 Ťाम वन िवकास सिमित शटलधार 

3 वन पįरƗेũ / Ɨेũीय तकनीकी इकाई अरसू 

4 वनमंडल/ मंडलीय Ůबंधन इकाई आनी 

5 गांव शटलधार 

6 िवकासखंड आनी 

7 िजला कुʟू 

8 समान सूची समूह मŐ कुल सद˟ो ंकी संƥा 10 

9 समूह के गठन की ितिथ  

10 बœक खाता संƥा  

11 बœक का नाम और शाखा जहां समूह का खाता 
संचािलत है 

  

12 ˢयं सहायता समूह की मािसक बचत  

13 कुल बचत  

14 सद˟ो ंको आपस मŐ िदया गया ऋण 0 

15 नगदी जमा करने की सीमा  

16 चुकौती की İ˕ित 6 महीने 
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4.Ťाम की भौगोिलक İ˕ित  
 

1 िजला मुƥालय से दूरी 20  िकलोमीटर (लगभग) 

2 ˕ानीय बाजार का नाम और दूरी रामपुर,आनी,िनमōड , 15  िकलोमीटर लगभग 

3 Ůमुख बाजार का नाम और दूरी रामपुर ,25  िकलोमीटर 

4 Ůमुख शहरो ंसे दूरी कुʟू 110 िकलोमीटर, रामपुर 25 िकलोमीटर 

5 मुƥ शहरो ंके नाम जहां उȋाद का 
िवŢय/ िवपणन िकया जाएगा 

रामपुर, िशमला 

 

(1) ʩवसाय योजना की आवʴता Ɛो ं? 
Ťाम वन िवकास सिमित शटलधार मŐ मिहलायो ंका समूह गिठत िकया | िजसमे समूह की सभी मिहलाएं  
हथकरघे  का कायŊ करके अपनी आजीिवका को बढाना चाहती है|  इसीिलए मिहलायो ंने समूह के माȯम 

से JICA पįरयोजना से बुनाई की मशीनो ंऔर हथकरघा की  खǭी Ůदान करने तथा उिचत ŮिशƗण की 
मांग की है | 

 
 (2) ʩवसाय योजना के उदेʴ : 
 

समूह की सभी सद˟ो ंकी Ɨमता का िनमाŊण करना | 
समूह के िलए िनरंतर आय के साधन उपलɩ कराना | 
उȋाद को उिचत बाज़ार से जोड़ना | 
सभी सद˟ो ंको समूह मŐ काम करने के िलए Ůेįरत करना | 
बुनाई व हथकरघा ʩव˟ा की नवीनतम एवं आधुिनक तकनीको ंको बढावा देना | 
आजीिवका की बढोतरी | 

 

 (3)ʩवसाय योजना मŐ  िनɻ कायŊ शािमल हœ  :  
  हथकरघा – गलीचे, टोपी, शाल बनाने का कायŊ  शिमल है | 

 
    (4) सामुदाियक गितशीलता :  

 इसके अंतगŊत Ťामीणो ंमŐ जागŝकता एवं सामुदाियक गितशीलन के उपराȶ  
आजीिवका वधŊन के िवकʙ       का चयन तथा उसके िलए लाभाथŎयो ंकी  छंटनी 
की गयी है | 

 
   (5)समूह का िनमाŊण 
 

ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ंको एकिũत कर समूह का गठन िकया गया है 
तथा समूह का अȯƗ ,सिचव व् कोषाȯƗ का सवŊसहमित से चुनाव िकया गया है 
| समूह की सद˟ो ंकी सहमती से समूह के िलए िनयम एवं शतő िनधाŊįरत करके 
उɎŐ लागू करने का Ůावधान िकया गया है | 
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(6)Ɨमता का िनमाŊण:  
  
      लाभािथŊयो ंकी Ɨमता िनमाŊण हेतु उनका  उिचत  ŮिशƗण करवाया जाना आवʴक है | 

  
(7)   मशीन व खǭी इȑािद का िवतरण:  
 

समूह के सभी सद˟ो ंको अǅी िक˝ की मशीने और खǭी उपलɩ करवाई जाए 
तािक अǅे ढंग से कायŊ कर सके | 

(8)बाज़ार से जोड़ना :  
 

अपने उȋाद को बेचने के िलए समूह िकसी सरकारी व् िनिज सोसाइटी से उिचत 
शतŘ  के साथ संबध ˕ािपत करने िलए तैयार है | िवŢय के िलए लोकल बाजारो ं
के दुकानदारो ंसे जोड़ कर ,मेलो ंमŐ ŮदशŊनी लगाकर और नेचर अवेयरनेस पाकŊ  
मŐ दुकान लगाकर आय कमाने हेतु जोड़ा जाएगा  | अिधक उȋादन होने पर रामपुर 

बाज़ार के Ɨेũ मŐ दुकानदारो ंसे जुड़ कर कायŊ करेगी | 
 

(9) िवतीय सं˕ानो ं एवं संबिधत िवभागो ंसे  जोड़ना :  
 
ʩवसाय को आगे बढाने  के िलए समूह को िवतीय  सं˕ानो ंसे  जोड़ने का पयाŊस 

िकया जाएगा तथा  उɎŐ िविभɄ बœको ंȪारा दी जा रही ऋण सुिवधाओं से अवगत 
करवाया जाएगा तथा पįरयोजना Ȫारा बœको ंसे जोड़ा जाएगा | 

  
(10) बाज़ार  की जानकारी :  

 
            रामपुर,आनी  बाज़ार के Ɨेũ मŐ दुकानदारो ंके साथ जुड़ कर कायŊ करेगी | 
 

(11)अपेिƗत सहायता एवं संसाधन : 

 
िवȅीय Ůबंधन का 75 %  पįरयोजना Ȫारा सहायता दी जाएगी  ,शेष | 25 %  सद˟ो ंȪारा वहन 
िकया जाएगा | 

 
  (12) अनुमािनत लाभ:   
 

मिहलायो ंके िलए घरेलू रोज़गार उपलɩ होगा | समूह के सभी सद˟ो ंके िलए     
आजीिवका वधŊन का दीघŊ  कालीन एवं िनरंतर साधन उपलɩ होगा | 

       समूह की मिहलाएं इस कायŊ को खाली एवं अितįरƅ समय मŐ कर सकती है | 
 
 
 
 
 



8 
 

       
 

 
 
5. आय सृजन गितिविध से संबंिधत उȋाद का िवतरण 
 
 

1 उȋाद का नाम गलीचे ,टोपी,शाल बनाने का  कायŊ  

2 उȋाद की पहचान की पȠित 
कुछ सद˟  बुनाई का कायŊ पहले 

से ही करते हœ | 

3 ˢयं सहायता समूह/समान सूची समूह/ 

सद˟ो ंकी सामूिहक सहमित 

हां | 

 

 
 
6.उȋादन की ŮिŢयाओ ंका िववरण 
 

सवŊŮथम ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ंको पįरयोजना Ȫारा गलीचे,टोपी,शाल आिद 
का ŮिशƗण िदया जाएगा। ŮिशƗण के उपरांत समूह के सद˟ Ȫारा उȋाद तैयार करने 
मŐ िनमन ŮिŢया की जाएगी:- 

गलीचे ,टोपी, शाल तैयार करने की मशीनŐ लगवाऐगें। इससे समय और उȋादो ं की 
मजदूरी दर का खचाŊ कम होगा। 

 
समूह मŐ 6 सद˟ गलीचे का कायŊ करŐ गे। 
समूह मŐ 4 सद˟ शाल बनाने का कायŊ करŐ गे। 
समूह मŐ सभी सद˟ िवपणन करŐ गे और कǄा माल भी लाएंगे। 

समूह के सद˟ Ůितिदन 2 से 4 घंटा  काम करŐ गे। 
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7.उȋादन हेतु िनयोजन 
 

Ůित माह कायŊ िदवस    : 30 िदवस 
  Ůित माह काम करने वाले ʩİƅ    : 10 ʩİƅ  
  कǄे माल का ŷोत    : रामपुर,कुʟू 
  अɊ संसाधनो ंका ŷोत    : रामपुर,कुʟू 
 

1 
3-4 

घंटे 
   9 गलीचे 

2 
06 सद˟ गलीचे की  बुनाई  के िलए 

04 सद˟ शाल की  बुनाई के िलए 

 

3 रामपुर, कुÐलू 

4 रामपुर 

 

नोट: ˢयं सहायता समूह के ŮिशƗण का खचŊ पįरयोजना Ȫारा वहन िकया जाता है |  

8.िबŢी का िववरण 
1 संभािवत बाज़ार ˕ल रामपुर,िनमōड । 

2 इकाई से दूरी िनमōड 15 िकलोमीटर , रामपुर 35 िकलोमीटर  

3 बाजार मŐ उȋाद की मांग गलीचे ,शाल,टोपी 

4 बाजार की पहचान की ŮिŢया रामपुर 

5 उȋाद के संभािवत खरीदार संभािवत बाजार खरीदार, दुकानŐ, ˕ानीय िनवासी तथा पयŊटक  

6 Ɨेũ मŐ संभािवत उपभोƅा सभी ˕ानीय नागįरक एवं पयŊटक  

7 उȋाद का िवपणन तंũ। सीधा सɼकŊ  दुकानदारो ंसे गलीचे और गाँव की मिहलाओ और पुरषो ंकी टोपी, शाल 
इȑािद की बुनाई| 

8 उȋाद की िवपणन रणनीित। 1. गलीचे व टोपी, शाल इȑािद की बुनाई मांग के अनुसार घटाएंगे या बढायŐगे|  

2. समूह कायŊ की िनपुणता के आधार पर सद˟ो ंका चयन करेगा | 
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9. समूह सद˟ो ंके मȯŮबंधन का िववरण- 
   
  Ůबंधन के िलए िनयम बनाए जाएंगे | 
समूह के सद˟ आपसी सहमित से कायŘ का बंटवारा करŐ गे | 
बंटवाराकायŊ की कुशलता एवं Ɨमता के आधार पर िकया जाएगा 
लाभ का बंटवारा भी कायŊ की गुणवȅा, कुशलता तथा मेहनत के आधार पर िकया जाएगा | 
Ůधान व सिचव Ůबंधन का मूʞांकन एवं अवलोकन समय-समय पर करते रहŐगे | 

 
 
10.शİƅ ,दुबŊलता अवसर जोİखम का िवʶेˁ- 
 
शİƅ 
 

मिहलाओ ंमŐ कायŊ करने की लगन है। 
पहले से ही कुछ सद˟ बुनाई का काम करते हœ। 
समूह मŐ अनुभवी सद˟ भी है। 

दुबŊलता 

मिहलाएं कृिष व पशुपालन के कायŊ भी करती है। 

कायŊ के िलए 2 से 4 घंटे का समय ही िनकाल पाना। 

समूह मŐ कर रहे हो पहली बार कर रहे हœ। 

अवसर 

 िहमाचल Ůदेश वन पįरतंũ Ůबंधन पįरयोजना से सहयोग व िनिध िमलेगी। 
ŮिशƗण से कुशलता व Ɨमता मŐ बढ़ोतरी होगी। 
उȋादको ंकी लोकल व शहरो ंमŐ मांग है। 
रामपुर,सराहन,बागा सराहन, पयŊटक ˕ल है। 
 
 
चुनौती  
बाजार की İ˕ित (िडमांड) को ना समझना। 
अǅे उȋाद तैयार ना करना। 
अɊ उȋाद कŐ ūो ंसे Ůित˙धाŊ। 
उपभोƅाओ ंसे तालमेल की कमी। 
अɊ (कृिष बागवानी व पशुपालन) कायŘ मŐ ʩव˕ा। 
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11. संभािवत चुनौितयो ंतथा उनको कम करने के उपायो ंका 
िववरण 

 

 
 
 
 
 

Ţ0 जोİखमो/ंचुनौितयो ंका िववरण जोİखम कम करने के उपाय 

1. बाजार की İ˕ित(िडमांड) को ना समझना। समय-समय पर बाजार की मांग के  अनुसार चलना। 

2. अǅे उȋाद तैयार ना करना। उपभोƅाओ ंके मनपसंद उȋाद तैयार करना। 

3. अɊ उȋाद कŐ ūो ंसे Ůित˙धाŊ। अɊ उȋाद कŐ ūो ंसे बेहतर उȋाद बनाना व शुŝ मŐ कम 

लाभ कमाना। 

4. उपभोƅाओ ंसे तालमेल की कमी। उपभोƅाओ ंसे हमेशा संपकŊ  मŐ रहना। 

5. कृिष, बागवानी व पशुपालन कायŊ मŐ Ǜादा ʩव˕ा। कृिष, बागवानी व पशुपालन और घर के अɊ कायŊ मŐ साथ 

साथ बुनाई मŐ ȯान देना। 

6. समूह मŐ बंटवारा समूह मœ बंटवारा कुशलता व Ɨमता के आधार पर करना। 
पारदिशŊता से कायŊ करना। 

7. उȋाद की गुणवȅा घटने से िबŢी कम हो सकती है। गुणवȅा बनाए रखने के िलए समूह को उǄ मापदंड रखने 

होगें। 
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12. उȨम हेतु अनुमािनत लागत  
  
 1) पंूजीगत ʩय  

Ţ.  गितिविध  माũा मुʞ  कुल ʩय पįरयोजना अंश 
75% 

लाभाथŎ अंश 

25% 

1 शाल खǭी 4 8500 34000 25500 8500 

2 गलीचे की खǭी 4 20000 80000 60000 20000 

3 अɊ ʩय   10000 7500 2500 

 योग 8  124000 93000 31000 

 
नोट-उपरोƅ टेबल मŐ जो पंूजीगत ʩय दशाŊया गया है वो अनुमािनत तौर पर दशाŊया गया है, तथा इस 
पंूजीगत ʩय को िडमांड करने के दौरान इससे िनिʮत राशी की मांग की जाएगी | 

 
2) आवतŎ ʩय  
 
 
Ţ. स. िववरण इकाई माũा दर धन रािश 

 गलीचे 
1 कǄा माल  धागा िकलोŤाम 70 350 24500 

2 सुतर धागा िकलोŤाम 20 190 3800 

3 मजदूरी िदन 20 200 4000 

4 अɊ खचाŊ पैकिजग, ːीकर, 

िबजली, पानी औसत पįरवहन व 

कमरा िकराया खचाŊ इȑािद 

  L/S 1000 

 कुल    33300/- 

शाल 

1 कǄा माल  धागा िकलोŤाम 40 700 28000 

2 कǄा माल बॉडŊर िकलोŤाम 10 400 4000 
3 मजदूरी िदन 20 200 4000 

4 अɊ खचाŊ पैकिजग, ːीकर, 

िबजली, पानी औसत पįरवहन व 

कमरा िकराया खचाŊ इȑािद 

  L/S 900 

 कुल    36900/- 
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5 अɊ खचाŊ पैकिजग, ːीकर, 

िबजली, पानी औसत पįरवहन व 

कमरा िकराया खचाŊ इȑािद 

  L/S 650 

 योग    70850/- 

 
(3)   
 

 

1 कुल आवतŎ  लागत 70850/- 

2 पंूजीगत ʩय पर 10% वािषŊक मूʞ   1033/- 

 योग  69617/- 

 
 
  (4) िवŢय मूʞ की गणना  
 

dz0l0 िववरण इकाई माũा दर धन रािश 

1 उȋादन की लागत      

 गलीचे नंबर 8 3000 24000 

 शाल नंबर 10 500 5000 

      

 कुल लागत  18 नग  29000/- 

      

2 उȋादन की अनुमािनत िवŢय     

 गलीचे  8 7000 56000 

 शाल नंबर 10 850 8500 

      

 योग  18 नग  64500/- 
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3 िनधाŊįरत लाभ (Ůितशत मŐ)     

 गलीचे 100% 8 4000 32000 

 शाल 85% 10 350 3500 

 
13.  उȨम लागत – लाभ िवʶेषण (एक चŢ के िलए) - 
 

मद 

पंूजीगत ʩय पर 10% वािषŊक मूʞ Ÿास )अ(  1033/- 

आवतŎ ʩय 70850/- 

योग 78883/- 

कुल उȋादन (नंo 18 मŐ) Ůितमाह / 18 न0 

उȋादन की िवŢी मूʞ Ůितमाह 64500/- 

उȋादन की बुनाई से आय (18नंo) 35500/- 

कुल लाभ  = िबŢी मूʞ – (पंूजीगत मूʞ Ÿास  + आवतŎ  मूʞ ) 
 
              =   64500  - ( 1033 + 70850 ) 

7383/- 

उȋाद की बुनाई से सकल लाभ = कुल लाभ +मजदूरी +कमरा 
िकराया  
                                          = 7383 + 16000+ 1000 
                  

24383/- 

 
14. धन की आवʴकता 

Ţमांक िववरण रािश (Ŝपये मŐ) 
1 पįरयोजना Ȫारा पंूजीगत ʩय का 75% 

अनुदान 
93000 

2. लाभाथŎ अंश (25% पंूजीगत ʩय) 31000 
 योग 124000/- 

 
 

15.  

Űेक इवन पॉइंट= पंूजीगत ʩय / िवŢय मूʞ – आवतŎ ʩय 
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= 124000/ 29000 - 70850 

=124000/41850 

              =  02.96 माह = 35.55 x 30 = 1066 िदन (लगभग 1066िदन) 

अत : लगभग 1066 िदनो मŐ  सम   Ůाɑ िकया जाएगा। 

     

सरˢती गुŜ ūोण ˢंय सहायता समूह के सद˟ो ंका फोटोŤाफ- 
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सहमती पũ 
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